Friihlings-
Erwachen

Vogelsbergdorf

Wellness- und Oasentage

Frauenfreizeit rund um Schénheit,
Wohlbefinden, Gesundheit, Entspannung und Energie

Beginn: Sonntag, 09.03.2025 17.00 Uhr
Ende: Freitag, 14.03.2025 10.00 Uhr
Im Pauschalpreis enthalten: Unsere Angebote 2025

. Ubernachtung

. Vollpension mit erndhrungsbewusster,

leckerer Kiiche aus der Region

Nachmittagskaffee

1 Freikarte in die Vulkantherme

Damensauna am Dienstag

1 Massage Hals/ Schulter/ Riicken

25€ Gutschein fiir eine Anwendung

deiner Wahl

. taglich Morgengymnastik und
Morgenmeditation

. Kurtaxe

Pauschalpreis

620,-

pro Pers./EZ

560,-

pro Pers./DZ

Anmeldungen:
Kolping Feriendorf Herbstein gGmbH
Adolph-Kolping-Str. 22 / 36358 Herbstein

Tel. 06643-7020 / Email: rezeption@vogelsbergdorf.de

(Anderungen vorbehalten)

e Kosmetik, FuBpflege

e Sport- und Bewegungsangebot

e Gymnastik, Massage

e Andullations-Therapie

e Morgenmeditation & Klangmeditation

e Klangmassage & Thaiyogamassage
(Einzelbehandlung)

e Infoveranstaltungen und Kurse zu
verschiedenen Themen

e Yoga/ Pilates

e Reiki & Chakra-Therapie (Einzelbehandlung)

e Abendprogramme

e Vulkantherme mit AuBen-Sauna

e Wandern/Ausflug

e Abschluss-Biiffet

e Uberraschungen v

Einzelberatungen
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